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                 06 13 37 77 74 

 

 

Formations 

 

Titre de Psychologue du travail en 

cours au CNAM -2022 

 

Accréditation PerformanSe 

 

Coach professionnelle certifiée par 

l’ICN Business School  

Titre reconnu RNCP 1 – 2018 - 2019 

 

Master MRHO 2016 - 2017 IAE Nancy 

Metz 

 

Management 2016 - 2018 

Du manager au leader agile / Du manager 

agile au leader designer 

 

Technicienne d‘assistance informatique 

2006-2007 

 

 

Expériences professionnelles 

 

Accompagnement professionnel et intervenante en formation depuis 2018  

Présidente et membre association Les Argos  

 

Intervention en entreprise  

Analyse de situation de travail et prévention des risques 

 

Missions d’accompagnement:  

Accompagnement de groupe à la réinsertion de public en grande précarité 

Accompagnement au changement : salariés et entreprises 

Accompagnement départ en retraite, recrutement, évolution professionnelle 

 

Formations  

Communication, Management, Entretiens annuels/ professionnels 

Gestion de la paie (RNCP 5), Chargée de développement des RH (RNCP 

6), Management des RH (RCNP 7 ), Formation mémoire 

 

Bilan de compétences 

 

Responsable Ressources Humaines de 2011 à fin 2018 

 

Missions : 

Management/Recrutement/Paie/ Formation/ IRP/Veille /Organisation du 

travail/Amélioration du climat social et conditions de travail/Gestion des 

conflits/Création process et outils d’analyse RH/Supervision groupe projet  

 

Formatrice de 2009 à 2011 

 

Logiciels du Pack office (Word, Excel PowerPoint) / Utilisation d’internet / 

Utilisation de Base de données Néoged 

Accompagnement Dirigeants 

Managers et salariés 

Equilibrer et développer ses 

ressources personnelles  

 Augmenter les ressources 

psychologiques et sociales des 

salariés 

Manager les nouvelles générations 

Etendre ses compétences 

émotionnelles 

 

Intervention en entreprise 

Analyse et prévention des RPS 

 

 

Formations 

Management de proximité 

Communication  

Gestion des conflits   

Ressources humaines (recrutement, 

paie, administration du personnel, 

formation, droit du travail et droit 

social)  

Préparation départ en retraite 

Récupérer de l’estime de soi 

 

contact@psy-sandrinethiel.com 

www.linkedin.com/in/sandrine-thielRRH 

 

 

 

Accompagnement  

Bilan de compétences  

Accompagnement de groupe 

réinsertion sociale et professionnelle 

Accompagnement burnout 

personnel et professionnel 

 

psy-sandrinethiel.com 

 

 

http://www.linkedin.com/in/sandrine-thielRRH

